PSYCHOLOGIE

Mgr. Denisa Fouskova Dvoulety maturitni seminar (pro 3. a 4. ro¢nik)

Cilem seminare je:

1. Rozsifit a pfedevsim prohloubit latku probiranou v ZSV.

2. Seznamit studenty s dé&jinami psychologie, obecnou, vyvojovou socidlni psychologii,
patologiemi a primarni literaturou az do soucasnosti.

3. Naucit se vypracovat prezentaci a seminarni praci.

4. Ukézat mozné cesty uplatnéni pro zijemce o obor, pfiprava na piijimaci zkousku na VS.

5. Ukéazat vyznam psychologie pro kazdodenni zivot, naucit se poznavat sebe 1 druhé.

Tematicky plan pro 3. roénik
A) Uvod, jak se efektivné ucit
Psychologické discipliny a metodologie psychologie, uplatnéni profese
B) Seznameni s piedvédeckou psychologii
1. antickda a stfedovéka psychologie, 2. racionalismus, empirismus a asocianismus,
osvicenska psychologie, 3. vliv filosofie 18. a 19. st. na psychologii
C) Vychodiska a vznik psychologie jako védy
1. védecké ptredpoklady, 2. vyvoj fyziologie a neurologie, 3. psychofyzika, 4. psychologie
jako samostatna véda, prelom 19. a 20. stoleti
D) Psychologie 20. stoleti
1. gestaltismus, 2. behaviorismus, 3. psychodynamicka psychologie, 4. daseinsanalyza a
existencionalismus, 5. humanistickd psychologie, 6. kognitivni psychologie, 7.
transpersonalni a postmoderni psychologie
E) Védomi, nevédomi
F) Modely/teorie lidské psychiky/osobnosti
G) Spanek a snéni
H) Senzorické procesy a pozornost, vanimadni

Tematicky plan pro 4. roénik

A) Uéeni a jeho teoreticka pojeti

B) Pamét’, imaginace, mysleni, jazyk, iec¢

C) Motivace, svobodnd viile a emoce

D) Psychoterapie a jeji soucasné sméry

E) Psychické vlastnosti ¢ vlastnosti osobnosti

F) Charakterové viastnosti a specificky ziskané dispozice

G) Vyvojova psychologie

H) ZatéZové situace a vyrovndvdni se s nimi

I) Psychopatologie (MKN-10 F20 — F80)

J) Dusevni ¢i fyzické zdravi ¢lovéka a psychohygiena, lidsky mozek a biologické faktory
psychiky

K) Socialni psychologie

Témata se prizpiisobuji prijimacim zkouskam a potiebam studenti.

Seminaf je hodnocen na zdklad¢é ctyf pisemnych testli za pololeti a menSich opakovani.
V kazdém ro¢niku student zpracuje a prednese jednu ustni prezentaci. Ve 4. ro¢niku studenti

vypracovavaji semindrni praci o rozsahu 10 stran.

Pozn.: Soucasti seminafe mohou byt i pfednasky externich odbornikd, exkurze, apod.



